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JohdantolR?

Meloa voi solmuja osaamatta, mutta osaamalla muutaman perussolmun han parjaa parem-
min. Teltan saa kiredksi, pyykkinaru ei romahda, unohtunut karkuremmi korvataan milla ta-
hansa narunpatkalla.

Kdyden ja solmujen taika on siing, etta sitd ei ole suunniteltu mihinkdan jaPlsamalla se sopii
kaikkeen. Koysi ei rajoita mieltd, vaan mieliflon raja sille, mita narulla voi tehdi. Kun materi-
aalilla ei ole omaa muotoa, kaikki muodot ovat mahdollisia.

Meloja kiinnittaa tavaroita kajakkiinsa: kannella saattaa ajelehtialGPS, kamera, heittovapa,
kansiluukutkin on yleensa sidottu kiinni jaPlistuma-aukossakin jotain kellumatonta. Rannassa
meloja rakentaal@pressuviritelman sateensuojaksi ja loikoilee riippumatossa, kiinnit-
taalteltastaan vahintddn yhden narun jonnekin, kayttaa kalliolla kivia@kiilojen korvikkeena.
Auton kanootille kajakki on ndppara kiinnittda remmilld, mutta jos remmit loppuvat tai halu-
aa varmistaa kuorman pitkittdissuuntaan on kdydelle ja solmuille taas kayttoa.

Tassa ohjeessa esitellddn muutama perussolmu ja myos harjoitus, jolla solmutaitoa voi kehit-
taa talven aikana.

Koysimateriaali

Melojan tarpeisiin sopii yleensa 3-5 mm. nyori. Paksumpaa koytta voi tarvita enintaan kiinni-
tettdessa kajakkeja auton katolle tai kdrryyn. Naruja tehddan eri materiaaleista ja mukavinta
kasitella on keinokuituinen naru, jossa on erillinen ydin ja vaippa. Tdllaista saa mm. veneily-
ja kiipeilykaupoista. Luonnonkuidut eivat ole parhaimmillaan melonnan yhteydessa. Halpaa
muovinarua kannattaa valttaa, se ei kestd auringon UV-sateilya ja liukkaana se pitdaa solmut
huonosti.

[tselldni on kajakin kannella kumikdysien alla pari n. 1,5 metrin 3 mm narunpatka3, joita kay-
tan tarpeen mukaan uisteluvavan, melan tai jonkin muun kasilla olevan kiinnittamiseen. Jos
jatan kajakkini lahelle vesirajaa, vedan siitd usein yoksi narun laheiseen puuhun tai kiveen
(helpoin tapa sitoa naru kiveen on ottaa pakkauspussi tai kassi ja laittaa kivi sinne).

Kun naru katkaistaan, kannattaa sulattaa sen paa valittomasti. Padatelty naru on mukavampi
kasitella kuin repsottava ja hitaasti purkautuva.

Solmun sitominen

Halutun solmun aikaansaamiseen vaaditaan kaksi asiaa. Kdysien on kuljettava toistensa lo-
masta oikeaa reittid (topologia) ja solmu on kiristettdva oikein. Eli solmua solmittaessa on ol-
tava tarkkana siita, miten narut kulkevat toistensa yli ja ali ja lopputulos on kiristettdava rau-
hallisesti muotoonsa. Monet solmut muuttuvat toisiksi solmuiksi jos niita kiristetdan vaarin
(tata tekniikkaa voidaan kayttaa eduksi, mutta se on edistyneempaa taitoa).

Aloittelijan kannattaa siis olla rauhallinen ja kiinnittad huomiota siihen, miten solmu muodos-
tuu. Solmujen toiminta perustuu kitkaan ja solmun pystyy ymmartdmaan paremmin kun ajat-
telee miten koysi kiristda itsedan kitkan lisdamiseksi.



Siansorkka eli kaksoispolvi

Tama on hyoédyllinen solmu, jolla voi kiinnittda esim. karkunarun melaan tai kdyden puun
ympari. Siansorkka voi pyoria auki, joten melaan sidottaessa narun vapaaseen paahan kan-
nattaa solmia yksinkertainen solmu stopperiksi.

Toinen kierros tehdaan
edellisen ylapuolelle ja
hanta tyonnetddn itsensa
alta, tisti tulee toinen
polvi.

Koysi kiedotaan kohteen
ympdrille ja hanta ylittaa
koyden ("polvi")

Ulkosorkka

Ulkosorkka on narun itsensa ymparille sidottu siansorkka. Tama luo lenkin, joka kiristyy
kuormitettaessa. Sopii myos melan kiinnittdmiseen ja muihin tarkoituksiin, jossa kéyden ha-
lutaan pysyvan liukumatta paikallaan.




Paalusolmu

Paalusolmu on kdteva perussolmu, joka tekee kdyden padhan kiintedn silmukan. Paalusol-
mulla voi kiinnittda narun kansikoysiin ja vaikkapa melakellukkeen narun toiseen padhan.
Paalusolmu sopii myo6s riippumaton kiinnittdmiseen tai kanootin kiinnittimiseen hetkeksi
laituriin.

Paalusolmun alku, klas- Vapaa pai nousee lam- "Lammesta" noussut va-
sinen "lampi ja puu”. mesta, huomaa miten paa pai kiertad "puun” ja
koydet ristedvat vasem-  palaa lampeen
malla

Sl 2 il Solmun Kiristdminen vai-
Solmu ennen kiristimis-

ti, huomaa miten naru
risteda itsensa kansa.

kuttaa olennaisesti solmun
onnistumiseen, tissa kiris-  Lopputulos on siisti
tetddn kaikkia neljaa paatd  lenkki kéyden péassa.
samanaikaisesti




Paalusolmu nopeasti

Edellinen esimerkki on klassinen tapa opettaa paalusolmu. Kokenut vesilladliikkuja tekee paa-
lusolmunsa kahdella liikkeella.

Oikea kasi koukkaa kdyden takaa
ylakautta, lenkki jaa kasien valiin.

Ja yhelléi liikkeellda meilld on lampi
ja kddrme lammessa.

Vasen kasi ohjaa hannan takai-
sin lampeen.



Jalussolmu

Jalussolmua kaytetddn koysien jatkamiseen. Jalussolmua voi kdyttda myos esim. kassin sito-
miseen narun jatkeeksi tai narun kiinnittdmiseksi melkein mihin tahansa, missa on pehmea
lenkki. Jalussolmu on helppo tehda ja avata.

Ohut koysi jatkaa paksun
Paksumpaan kéyteen teh- kdyden ympari ja itsensa al-
dadn mutka ja ohuempi kéy-  ta. Kiristetty jalussolmu.
si nousee mutkan keskelta ja
kaantyy kohti lyhytta hantaa

Paatesolmut

Paatesolmuja tarvitaan esim. solmun purkautumisen estamiseksi (riippuu narusta ja solmus-

ta), parantamaan otetta narusta tai pitdimaan se reidssa, kuten kajakin kansikdydet tai kajakin
padssa olevat nappulat..

Yksinkertainen solmu on yksinkertai- Kahdeksikko aukeaa yksinkertaista sol-
sin paatesolmu. mua helpommin kayton jalkeen.



Rahtarinkytky

Tama on vaikeampi solmu kéyden kiristimiseen. Erittdin hyddyllinen kun sidotaan kanootteja
koydella auton katolle tai kun halutaan kiristaa mita tahansa. Solmu muodostaa kdydesta yk-
sinkertaisen taljan. Koska taljassa on kdysi koytta vasten se ei ole yhta tehokas kuin vakipyo-
rasto, mutta tdlla solmulla saa kéyden riittdvan kiredlle normaaleihin pakkaustarpeisiin.

Aloita tekemdlld polvi Tuloksena on vetosolmu,

kéyteen ja vedi lenkki kuorma on kuvassa ylos-

irtonaisesta paasta pol- painja .Vaseml.rnalle jat-
ven lapi kuu noin puoli metria

irtopaata

Irtopaa kiertda kiinni-

tyspisteen ympérijatu-  Kiristd kuorma veta-
lee ulos vetosolmun len- ~ malla ja lukitse teke-
Kista. malla jalussolmu lenk-

kiin (tdssa vetosolmu-
na)



Telttasolmu

Ulkosorkka ylimaaraisella kierroksella sopii hyvin teltan narun sdatdmiseen, kitka pitaa sol-
mun paikallaan ja sitd voi liu'uttaa narussa kireimmalle tai ldysemmalle tarpeen mu-

Kuin ulkosrkka, mutta alussa kierretddn koysi kasi kertaa.
(kuva Wikimedia Commons, David J. Fred)

kaan

Solmun tekeminen vetosolmuksi

Useimmat solmut muuttuvat vetosolmuksi kun viimeisessa vaiheessa irtopaata ei pujoteta
yksinkertaisena, vaan kaksinkertaisena.

(kuvat Wikimedia Commons, "Hella")



Solmujen harjoittelu

Jotta solmuista olisi oikeasti iloa niita on harjoiteltava riittavasti, jotta taito siirtyisi selkayti-
meen. Aivan kuten uima-altaassa onnistunut ensimmainen eskimokaannos ei vield merkitse,
etta siita olisi hyotya koskessa, vaan tarvitaan kymmenia tai satoja toistoja.

Joten kun vietat talvea TV:n daressa unelmoiden kesan retkista tai kuolaten "This is the Sea"
videoiden daress3, tee seuraavaa:

Tarvikkeet:
e kaksi narunpatkaa
e kaksi kynaa
e jalallinen sohvapoyta tai pinnatuoli

Aloita tekemalla ulkosorkka kynan ympari, liitd naruun toinen naru jalussolmulla, tee kak-
soispolvi kynan ympari ja lopeta sitomalla hokotys paalusolmulla sohvapdydan jalkaan.

Pura edellinen ja tee telttasolmu sohvapdydan toisen jalan ympari ja kiristd koysi rahtarikyt-
kylla toisen jalan ympari. Varo maalipintaa, koysi voi helposti sy6da heikon maalin irti.
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